O EVENTO CONMEMORATIVO
DiA MUNDIAL DE LA DIABETES

"A 100 anos del descubrimiento

del tratamiento con insulina”

Organizado por el Centro de Atencion Integral del Paciente
con Diabetes (CAIPaDi) del Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricidon Salvador Zubiran.

Programa académico dirigido a: Pasos para inscripcion:

11 de noviembre 12 de noviembre Registro en: | |

Profesionales de la salud Pacientes con diabetes http://incmnsz. mx:8080/regDiabetes/registro.php
1. Realice el depdsito, con esto sera acreedor a

Modalidad: constancia con valor curricular.

Plataforma ZOOM - 8:00 a 17:00 horas 2. Llene el formato de datos correspondiente
y anexe su ficha de depdsito en formato PDF.

Aval academico: 3. Para considerar como inscripcion definitiva,

Sociedad Mexicana de Nutriciéon y Endocrinologia recibira un correo electronico de

confirmacion por parte de CAIPaDi y un dia
antes del evento recibird el acceso a |la
plataforma ZOOM.

y Asociacion Mexicana de Diabetes

Costos de inscripcién: Concepto: Dia Mundia Diabetes y/o REF C-399
Notr)nbre: FCundacién para la Salud y la Educacion Dr. Salvador
- i Zubiran A.C.
$-IZOO'OO PI’OTGSIOD8|€S . Banco: CITIBANAMEX-Cheques
$600_OO - Pac|entegyfam|||ares Numero de cuenta: 70078409892. Sucursal 197 Lomas

Transferencia con clabe interbancaria: 002180700784098925

Tel. 54 87 09 00 Ext. 5045 / Tel. 55 73 73 78 - Correo: redcaipadi@gmail.com - Lunes a viernes de 8:00 a 19:00 h
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Programa académico - Jueves 11 de nhoviembre

8.00 h - Inauguracion
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

8.10 h - Historia del tratamiento con insulina
Dr. Francisco J. Godmez Pérez

8:50 h - Fenotipos en diabetes
Dr. Carlos Aguilar Salinas

9:20 h - ;Qué ha cambiado COVID-19 en diabetes?
Venkat Narayan, MD, MSc, MBA.

9:50 h - Receso

10:00 - Bases fundamentales para elegir
esquema de insulina

Dra. Paloma Almeda Valdés

10:30 - Tratamiento intrahospitalario con insulina
Dra. Karla Walkiria Zamudio Coronado

11:00 h - Receso

11:10 - Escenarios clinicos para el uso
iIndispensable de analogos de insulina y
combinaciones con hipoglucemiantes orales

Dr. Leonardo Mancillas Adame

11:40 h - Identificacion y estrategias para evitar la
sobreinsulinizacion

Dr. Alberto Navarro Lara

12:10 - Receso

Dirigido a profesionales de |la salud

12520 N - Cpnsideracipnes en el plan c;le
alimentacidon en pacientes con insulina

Mtro. Marco Melgarejo Hernandez

12:50 h - Indicaciones para hacer ejercicio
durante tratamiento con insulina

Mtra. Andrea Villegas Narvaez

13:20 h - 15:00 h - Receso para comida

15:00 h - Herramientas para lograr aceptacion y
apego a la aplicacion de insulina

Mtra. Denise Arcila Martinez

15:30 h - Mesa redonda:
Abordaje integral en la prescripcion de insulina

Lic. Luz Elena Urbina

Mtra. Victoria Landa Anell

Dr. Héctor Velazquez Jurado
EDC. Héctor Infanzén Talango
Dr. Sergio Hernandez Jiménez

16:15 horas - Grandes mujeres en |la historia de la
diabetes

Dra. Araceli Diaz Polanco

17:00 h - Receso

17:15 horas - Taller:
Titulacion de dosis de insulina

Dr. Daniel Elias Lopez
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Programa acadéemico - Viernes 12 de noviembre
Diriglido a pacientes con diabetes y familiares

8.00 h - Inauguracion 12:20 h - Precauciones y recomendaciones al
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz m&mﬁgto de hacer ejercicio en pacientes con

8.10 h - Historia del tratamiento con insulina Dr. Antonio Cervera Cetina

Dr. Francisco J. Gomez Péerez 12:50 h - Importancia del apego al plan de
alimentacion en pacientes con insulina

8:50 h - ;Qué es la resistencia a la insulina y por LN. Valeria Miranda Gil

qué dejamos de producir insulina?

Dra. Michelle Diaz Pineda 13:20 h - 15:00 h - Receso para comida

.9:20|h - %Por que necesito tratamiento con 15:00 h - Tratamiento con insulina en nifos y

Insufina: adolescentes con diabetes

Dr. Pedro Mendoza Martinez Dra. Ana Carolina Hill de Tito

9:50 h - Receso
15:30 h - ¢ Por qué los diferentes tipos de insulina?

10:00 - Avances en la aplicacion de la insulina Dr. Eduardo Gonzalez Flores

LN. Angélica Palacios Vargas, EDC.

10:30 - "Fake news" en el tratamiento con insulina 16:40 h - Receso

Psic. Patricia Gomez Gonzalez
17:00 horas - Taller:

Aplicacion de insulina y ajustes de dosis segun

11:00 h - Receso resultados

EDC. Claudia Lechuga Fonseca
11:10 - Aceptacidon y apego al tratamiento con EDC. Francis Rojas Torres
INnsulina

Mtra. Maria Fernanda Garnica Carillo

11:40 h - Ventajas en la aplicacion de la insulina
Dra. Diana Hernandez Juarez

12:10 - Receso
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