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INTRODUCCION

El trasplante renal es la mejor terapia de sustitucion de la funcion renal en enfermos renales crénicos en su etapa
terminal. Es un porceso el cual, a pesar de su estandarizacion internacional y buenos resultasos globales, contintia
requiriendo el abordaje multidisciplinario que evalle al potencial receptor, el injerto y lel uso de injertos renales de
acuerdo al sistema de asignacion institucional.

La sobrevida del receptor de trasplante renal, asi como la del injerto, sobrepasan la de aquellos pacientes sometidos a
otros métodos de sustitucién de la funcién renal, en sus variantes: dialisis peritoneal o hemodialisis. Por tal motivo, es
imperativo establecer los porcesos para llevar a cabo el trasplante renal ya sea de donador vivo, en su modalidad de
vivo relacionado o no relacionado, y cadavérico. Es importante mencionar que en la modalidad de donador vivo, el
injerto se obtiene mediante la nefrectomia del injerto en un donador sano (previamente estudiado), mientras que en el
caso de donante cadavérico, el injerto se obtiene mediante una procuracion multiorganica en un donador con muerte
encefalica y asignado mediante la decisién tomada por un Comité de Trasplantes del hospital generador.
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. OBJETIVO DEL MANUAL

Este manual tiene como objetivo principal definir sucintamente las actividades que se desarrollan para la realizacion
del trasplante renal de donador vivo o de donador cadavérico.
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ll. ALCANCE D

A nivel interno:

A nivel externo:

EL MANUAL

Este procedimiento aplica al Departamento de Trasplantes en realizar la procuracion del érgano y
trasplante y al Departamento de Nefrologia y Metabolismo Mineral en el manejo médico de los
protocolos de rifién de las personas beneficiarias trasplantadas.

Este procedimiento aplica a los centros generadores de dérganos y otras instancias médicas de
base de las personas beneficiarias trasplantadas como el Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) o

privados.
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lll. CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Criterios de inclusién

Toda persona beneficiaria con protocolo completo para el trasplante renal y que se encuentre en lista de espera.
Criterios de exclusion

Toda persona beneficiaria que no cuente con protocolo completo para el trasplante renal y por tal motivo no se
encuentre en lista de espera.
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1.0 DEFINICION DEL PROCEDIMIENTO TECNICO

El trasplante renal es el procedimiento quirirgico donde se realiza el implante del injerto donado en el receptor
evaluado. Dicho procedimiento ha tenido cambios relativamente escasos desde su descripcion original. En la
actualidad continia siendo una cirugia mayor que requiere un protocolo preoperatorio multidisciplinario, un manejo
transoperatorio especializado (cirujanos y anestesidlogos especialistas en trasplantes), asi como un equipo clinico
para el manejo posoperatorio, independientemente del drea donde se dirija al receptor.

De forma esténdar, el procedimiento consiste en la anastomosis vascular del injerto donado (previamente revisado y
preparadc en la cirugia de banco) con vasos del receptor que de forma clasica se hace referencia a vena y arterias
iliacas, salvo que el caso amerite una posicién diferente.

Como se ha comentado, al ser una cirugia mayor, se describen los beneficios y riesgos, asi como las potenciales
complicaciones relacionadas con evento.

2.0 OBJETIVO

Realizar la sustitucion de la funcion bioldgica de un drgano enfermo del receptor mediante el uso de injertos obtenidos
de donador vivo o cadavérico, logrando la mejoria en la calidad de vida y sobrevida de las personas beneficiarias.

3.0 PROFESIONAL DE SALUD QUE PARTICIPA

Las servidoras y servidores publicos de salud que participa en el procedimiento cuentan con las competencias
cognitivas, el conocimiento de los procesos, la actitud y las habilidades que les permite otorgar una atencion de
calidad y calidez a las personas beneficiarias.

Cirujano de trasplantes

Nefrélogo

Anestesiologo con especialidad en trasplantes

Médico especialista en areas criticas

Enfermeras quirdrgicas

Coordinador Hospitalario de Donacién de Organos y Tejidos con Fines de Trasplantes

Rl A

4.0 MATERIAL Y EQUIPO NECESARIO

Bata quirurgica estéril
Cubre bocas

Gorro quirdrgico
Guantes estériles

BOWON =~
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Electrocauterio

. Aspiradores
0.Suturas

a. Vascua

PN m

Campos estériles
Equipo de cirugia general
Equipo de cirugia vascular

res (Polipropileno 5-0, 6-0, 7-0)

b. No vasculares (PDS 6-0, Polipropileno 1, sedas libres 2-0, 3-0, Monocryl 5-0)
11. Drenaje cerrado tipo Blake calibre 19
12. Medias de compresion neumatica
13. Sonda foley (14F, 16F)
14. Grapas de titanio para piel
15. Solucién heparinizada
16. Solucion de preservacion

17. Soliciones cong

eladas (hielo estéril)

18. Materiales hemostaticos

19. Cateter urinario

Doble J de 12 cm pediatricos

20. Catéter venosos central

5.0 INSTALACIONES FiSICAS E INFRAESTRUCTURA

El procedimiento de trasplante renal se realiza en la sala 1 del Quiréfano, considerada para procedimientos mayores.

El quiréfano cuenta con:

Monitor de paciente

Mesa rifion

Mesa pasteur
Estructura porta rec
Cubeta de pateo

Banco giratorio
Cochadn termico

APNNAANN AN A A A

Magquina de anestesia

Unidad Electro quiridrgica

Mesa quirlirgica con accesorios

Lamparas quirlrgicas dobles

Carros de anestesia con estuche de laringoscopia
Equipo de laparoscopia fijo

eptal de punzocortantes

Estructura para tanico
Estructura para bolsas de basura
Banco de altura de madera

Aspirador ultrasénico (CUSA)
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1 Unidad Electro quirargica con argon
1 Infusor de soluciones rapidas
20  Bombas de infusién
1 Ultrasonido con transductor transoperatorio
3 Lamparas frontales
1 fuente de marcapasos
2 Carros de paro con Desfibrilador bifasico
1 Set Instrumental de laparoscopia
1 Instrumental de cirugia general
1 Ultrasonido de propdsitos Generales
4 Set de Instrumental cirugia trasplante por especialidad
1 Tromboelastografo
1 Equipo de corte
4 Separador Thomposon
1 Separador omnitrack

6.0 NORMATIVIDAD ESPECIFICA Y DOCUMENTOS RELACIONADOS

Norma Oficial Mexicana NOM-051-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las jeringas estériles
desechables de plastico.

Norma Oficial Mexicana NOM-067-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las suturas
quirdrgicas.

Norma Oficial Mexicana NOM-048-SSA1-1993, que establece el método normalizado para la evaluacion de riesgos a
la salud como consecuencia de agentes ambientales.

Norma Oficial Mexicana NOM-079-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas para
drenaje biliar en forma de "t" modelo Kehr, estériles y no estériles.

Norma Oficial Mexicana NOM-085-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los guantes de hule
latex natural para cirugia y exploracion en presentacion estéril y no estéril.

Norma Oficial Mexicana NOM-008-SCFI-2002, sistema general de unidades de medida.

Norma Oficial Mexicana NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo- funciones y
actividades

Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, para la vigilancia epidemioldgica, prevencién y control de las
infecciones nosocomiales.
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Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011, Sefiales y avisos para proteccién civil, colores, formas y simbolos a
utilizar

Norma Oficial Mexicana NOM-006-SSA3-2011, para la practica de anestesiologia.
Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico

Norma Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que Establece los Criterios para la Ejecucion de Proyectos de
Investigacién para la Salud en Seres Humanos

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las caracteristicas minimas de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, para la vigilancia epidemiolégica.

Norma Oficial Mexicana NOM-024-SSA3-2012, Sistemas de informacion de registro electronico para la salud.
Intercambio de informacién en salud

Norma Oficial Mexicana NOM-026-SSA3-2012, para la practica de cirugia mayor ambulatoria.
Norma Oficial Mexicana NOM-035-SSA3-2012, En materia de informacién en salud

Norma Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, para la disposicion de sangre humana y sus componentes con fines
terapéuticos.

Norma Oficial Mexicana NOM-025-SSA3-2013, para la organizacién y funcionamiento de las unidades de cuidados
intensivos.

Norma Oficial Mexicana NOM-027-SSA3-2013, Regulacién de los servicios de salud. Que establece los criterios de
funcionamiento y atencién en los servicios de urgencias de los establecimientos para la atencion médica

Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA3-2013, Que establece las caracteristicas arquitectonicas para facilitar el
acceso, transito, uso y permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos para la atencion médica
ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud

Norma Oficial Mexicana NOM-001-NUCL-2013, factores para el calculo del equivalente de dosis.
Norma Mexicana NMX-R-025-SCF1-2015, En Igualdad Laboral y No Discriminacion

Norma Oficial Mexicana NOM-037-SSA3-2016, para la organizacién y funcionamiento de los laboratorios de anatomia
patoldgica.

Norma Oficial Mexicana NOM-220-SSA1-2016, Instalacion y operacién de la farmacovigilancia
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Norma Oficial Mexicana NOM-035-STPS-2018, Factores de riesgo psicosocial en el trabajo-ldentificacion, analisis y
prevencion

Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA-2023, Para la atencion médica integral a personas con discapacidad
Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA3-2011, Para la organizacién y funcionamiento de los laboratorios clinicos
Norma Oficial Mexicana NOM-006-SSA3-2011, para la practica de anestesiologia

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, para la vigilancia epidemioldgica

Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, para la vigilancia epidemioldgica, prevencion y control de las
infecciones nosocomiales

Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccion ambiental - Salud ambiental - Residuos peligrosos
bioldgico-infecciosos — clasificacion y especificaciones de manejo

Norma Oficial Mexicana NOM-008-SCFI-2002, sistema general de unidades de medida
Norma Oficial Mexicana NOM-001-NUCL-2013, factores para el célculo del equivalente de dosis.

Norma Oficial Mexicana NOM-037-SSA3-2016, para la organizacién y funcionamiento de los laboratorios de anatomia
patologica.

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las caracteristicas minimas de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencidon médica especializada.

Norma Oficial Mexicana NOM-025-SSA3-2013, para la organizacién y funcionamiento de las unidades de cuidados
intensivos.

Norma Oficial Mexicana NOM-048-SSA1-1993, que establece el método normalizado para la evaluacién de riesgos a
la salud como consecuencia de agentes ambientales.

Norma Oficial Mexicana NOM-064-SSA1-1993. Que establece las especificaciones sanitarias de los equipos de
reactivos utilizados para diagnéstico.

Norma Oficial Mexicana NOM-073-SSA1-2015, estabilidad de farmacos y medicamentos, asi como de remedios
herbolarios.

Norma Oficial Mexicana NOM-009-SCFI-1993. Instrumentos de Medicién esfigmomandémetros de columna de
mercurio y de elemento sensor elastico para medir la presion sanguinea del cuerpo humano.
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Norma Oficial Mexicana NOM-137-SSA1-2008. Etiquetado de dispositivos Médicos.

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011, sefiales y avisos para proteccion civil, colores, formas y simbolos a
utilizar.

Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos
por fluidos conducidos en tuberias.

Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA3-2012, Educacién en salud. Para la organizacién y funcionamiento de
residencias médicas.

Norma Oficial Mexicana NOM-234-SSA1-2003, Utilizacién de campos clinicos para ciclos clinicos e internado de
pregrado.

7.0 DESCRIPCION DE LA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

TRAZABILIDAD DE INSUMOS

La Coordinadora del Servicio de Quirdfanos del instituto es la encargada responsable de elaborar la solicitud de
insumos (medicamentos anestésicos y de inmunosupresion, instrumental quirdrgico y equipo biomédico especializado)
para realizar el trasplante. Basandose en los registros histéricos de consumos para mantener en operacion el servicio
de quiréfano y sala de recuperacion)

La realizacién de los mantenimientos preventivos y correctivos de los equipos del quiréfano e instrumental, son
supervisados por la Coordinadora del Servicio de Quiréfanos. Estos mantenimientos son realizados por el
Departamento de Ingenieria Biomédica.
TRAZABILIDAD DEL TRASPLANTE DE RENAL:
El equipo médico quirtrgico responsable del trasplante renal realiza el siguiente procedimiento:

1. Asepsia y antisepsia de region abdominal

2. Incisién tipo Gibson en fosa iliaca (lateralidad determinada por cirujano)

3. Se incide piel con primer bisturi y se profundiza con lectrocauterio

4. |dentificacidn de aponeurosis de mujsculos obicuos

5. Incision de aponeurosis y musculos oblicuos y transversalis con electocauterio de forma caudal hasta sinfisis
del pubis y de forma cefélica inferiro a parrilla costal (5 cm aproximadamente), lateral a vaina de Iso rectos
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6. Identificacion de bolsa peritoneal

7. Rechazo de forma medial de bolsa peritonal para abordar retroperitoneo

8. Identificacion de vasos iliacos colun y eternos (vena y arteria)

9. Abordaje de arteria iliaca con ligadura de tejido perivascular (linfaticos) con seda libre 3-0.

10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Abordaje de vena iliaca
Recepcion de injerto renal, con preparacions de elementos vaculares y uretero mediante cirugia de banco.
Colocacion de clamp vascular (satinsky) en vena iliaca

Venotomia con bisturi No. 11 y aplicacion endovascular de solucion heparinizada, con prolongaciéon de corte
con tijera de Pots

Anastomosis término lateral de vena renal de injerto a vena iliaca de forma continua con poliporpileno 5-0 o 6-
0

Verificacion de anastomosis venosa
Colocacién de clamp vascular (Satisnky) en arteria iliaca

Arteriotomia con bisturi No 11 y aplicacién endovascular de solucion heparinizada, con uso de arteriotomo se
realiza corte circuferencial en pared arterial de iliaca

Anastomosis término lateral de arteria renal de injerto a arteria iliacac de forma continua con polipropileno 7-0
Verificacion de anastomosis arterial

Retiro de clamps vasculares y reperfusion de injerto, con revision de hemostasia y uso me materiales
hemostaticos (de ser necesario)

Identifica techo vesical y se incide de forma supero-lateral con electrocauterio en su porcién muscular hasta
identificar mucosa veiscal la cualse incide con tijera

Ajusta tamafo de uretero de injerto renal y se realiza corte en su porcién distal en forma espatualda.

Realiza anastomosis extravesical de forma continua con PDS 6-0, con ferulizacién con catéter urinario Doble
J.

Verifica anastomasis y se colocan puntos anti relfujo con Monocryl 5-0
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

Verifica hemostasia, asi como adecuada colocacién de injerto, evitando oclusiones vaculares de algun tipo

Coloca drenaje tipo Blake calibre 19 por el contrario abertura

Procede a cierre de incision con poliporpilen en plano muscular y en aponeurosis con poliprapileno 1

Cierre de incisidn en piel con grapas quirtrgicas de titanio

Da por terminado acto quirdrgico

Vigila estado hemodinamico del receptor

Cirugia de banco
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8.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

RESPONSABLE ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Evalla la informacién obtenida sobre el donador a fin de determinar
si ese drgano es potencialmente Util para el trasplante tanto donador
vivo o cadavérico en trasplante renal, de acuerdo al algoritmo
institucional de drganos.
Médico Especialista de .
; ?
Trasplantes 1 ¢ Es viable el caso?
No: Termina procedimiento.
Si: Realiza la procuracion del drgano con fines de trasplante, de
conformidad al algoritmo institucional de asignacion de drgano.
Médico Especialista de 5 Realiza las gestiones para llevar a cabo la cirugia obteniendo fecha
Trasplantes y hora del procedimiento.
Obtiene el consentimiento informado correspondiente (Anexo 1y 2),
Méedico Especialista de 3 el dia de la cirugia y procede a la realizacion del procedimiento de
Trasplantes conformidad a los procedimientos quirlirgicos y al protocolo de
trasplante renal.
Realiza la nota clinica sobre el procedimiento y técnica quirdrgica
Médico Especialista de 4 empleados y de los eventos adicionales que surgieron del estandar
Trasplantes establecido, asi como el llenado de los tiempos de isquemia del
procedimiento quirurgico (Formato 1).
Médico Especialista de 5 Realiza la visita diaria a la persona beneficiaria a fin de monitorizarlo
Trasplantes en todo el infernamiento hasta el alta medica
Médico Especialista de Atiende a la persona beneficiaria en la consulta externa de manera
Trasplantes rutinaria.
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5.0 DIAGRAMA DE FLUJO
Médico Especialista de Trasplantes
INICIO
v 1 ¢ 4
Evalia & nfomacion obtenda ~
e oy ath e ke
sotencialmente Uil para el empleadusydelcsevmtm
te sl ante taro don ador vivo o Bfra;‘;ﬁg:;”’%:{?;ﬂ &
cadavdrica en trasplanis renal, da Ibmwwm;de P
acuerdo al algortmaingitucianal Gl procedmieno qurirgco
de draanas
Formato 1
¢Es viable el caso?
v S
eakza lapmocuracion Realiza la visita diaria a
del érgano con fines de la persona beneficiaria a
trasplante, de fin de monitorizarlo en
conformidad al algoritmo todo el internamiento
institucional de hasta el ata médica
asignacidn de §
2 v 6
Realiza |as gestiones Atiende a lapersona
parallevar acabo la beneficiaria enla
cirugia abteniendo fecha consulta externa de
y hora del procedimiento manera rutnaria
A 4 3
QOttieno el consentimiento
informado comespondiente, ef
diadelacrugiay procede ala
realizacidn del procedimien de
conbrmidad alos
procedimienios quinirgicos y al
propcoo de trasplante renal
Anexa 1
A 4 v
e TERMINA
Nota:
Formato 1: Tiempos de Isquemia del Procedimiento quirdrgico.
Anexo 1: Consentimiento informado de donadaor vivo para frasplante renal.
Anexo 2: Consentlmiento informado de donador viva para trasplante renal no relacionado.
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10.0 MEDIDAS DE CONTROL PARA ELEVAR LA CALIDAD Y SEGURIDAD DE LAS
PERSONAS BENEFICIARIAS

1. Identificacion de la persona beneficiaria y doble verificacién al momento del procedimiento quirdrgico.
2. Comunicacion efectiva.

3. Seguridad en los procedimientos.

11.0 GLOSARIO DE TERMINOS

11.1 Algoritmo Evaluaciones multidisciplinarias determinadas por el comité Interno de Trasplantes,
institucional de mediante el cual se establecen los requisitos para que un paciente pueda ser
asignacion de érgano:  considerado como receptor de un érgano, asi como los criterios de viabilidad en caso

del donador, estableciendo asi la justa distribucion de los érganos destinados para
trasplante.

11.2 Centros generadores Lugar fisico o institucién médica, donde se lleva a cabo una donacion de organos
de organos alineado a la normativa vigente en esa materia.

11.3 Cirugia de banco: Procedimiento quirdirgico mediante el cual se identifican los elementos anatomicos de
un injerto, realizando técnicas para su implantacion en caso de ser viable.

11.4 Donador cadavérico: Persona con diagndstico de muerte encefdlica, cuyos organos pueden ser
susceptibles para donacién con fines de trasplante.

11.5 Donador vivo: Persona viva que cumple un protocolo de evaluacién, cuyos érganos pueden ser
susceptibles para donacién con fines de trasplante, siempre y cuando no se
comprometa su salud.

11.6 Estado Estado en el que se encuentran los signos vitales que garantizan la funcionalidad del
hemodinamico: ser humano.

11.7 Injerto: Organo donado con fines de trasplante.

11.8 Muerte encefélica: Cese irreversible en las funciones de todas las estructuras neurologicas

intracraneales, tanto de los hemisferios cerebrales como del troncoencéfalo.

11.9 Procuracion del Procedimiento quirdrgico en donador vivo o cadavérico, cuyo fin es obtener un injerto
érgano: con fines de trasplante.
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11.10 Tiempos de isquemia: Periodo que un ¢érgano dura viable para trasplante fuera del organismo, durante el
lapso que transcurre entre la cesacion de la circulacion sanguinea del donante y su
implante vascular en el receptor.

11.11 Trasplante: Uso de un injerto con el fin de sustituir la funcién de forma parcial o total de
insuficiencias organicas en un paciente previamente evaluado, considerado como

candidato a sustitucién.
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13.0 CAMBIOS EN ESTA VERSION
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14.0 FORMATOS E INSTRUCTIVOS

FORMATO 1: TIEMPOS DE ISQUEMIA DEL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO

No. CONCEPTO SE ANOTARA

1 NOMBRE DEL DONADOR Nombre completo del donador.

2 FECHA DE TRASPLANTE Dia, mes y afio en que se realiza el trasplante (DD/MM/AAAA)

3 REGISTRO DONADOR Registro institucional del donador. En caso de que sea donador
cadavérico poner S/R.

4 RELACION DEL DONADOR Parentesco que comparte el donador con el receptor. En caso de no
compartir parentesco y ser donador vivo especificar: Ninguno,
donador vivo no relacionado. En caso de que sea donador
cadavérico especificar: Ninguno, donador cadavérico.

5 COMPARTE Numero de haplotipos que comparte el receptor con el donador.

6 NOMBRE DEL RECEPTOR Nombre completo del receptor.

7 REGISTRO DEL RECEPTOR Registro institucional del receptor.

8 EDAD Edad en afios cumplidos del receptor.

9 PESO/TALLA Peso en kilogramos del receptor / Talla en metros del receptor.

10 CREA Creatinina (mg/dl) del receptor previo al trasplante.

11 PRA Porcentaje de PRA (Panel-Reactive antibody test) determinado en
pruebas cruzadas.

12  HEMOTIPO Tipo de sangre del receptor.

13  DIURESIS RESIDUAL Cantidad de orina producida aun por el receptor previo al trasplante
en 24 horas, en mililitros.

14 CMV Serologia para citomegalovirus IgG previa al trasplante, del receptor
(Gnicamente hay dos opciones: IgG positivo o 1gG negativo).

15  ADES Anticuerpos Donador Especifico que presenta el receptor previo al
trasplante contra su donador.
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16  ETIOLOGIA Causa de la enfermedad renal cronica.

17 BIOPSIA BASAL Resultado de biopsia renal practicada previa al trasplante del rifion
donado.

18  TIO DE NEFRECTOMIA Abordaje del procedimiento quirdrgico para la extraccion del rifion
donado (tres opciones: laparoscdpica en donador vivo, abierta: en
donador vivo, procuracidn cadavérica).

19  TIPO DE REIMPLANTE Técnica de anastomosis ureteral.

20 No ARTERIAS Numero de arterias con las que cuenta el rifion donado.

21 No VENAS Numero de venas con las que cuenta el rifion donado.

22  RINON Lateralidad del rifion donado (derecho o izquierdo).

23 INICIO DE ISQUEMIA CALIENTE Hora y minutos (HH:MM) de inicio de isquemia caliente.

24 INICIO FRIA Hora y minutos (HH:MM) de inicio de isquemia fria.

25 RINON FUERA DE HIELO Hora y minutos (HH:MM) en el momento en el cual el rifion se
extrae del hielo y se introduce al cuerpo del receptor.

26 INICIO ANASTOMOSIS VENOSA Hora y minutos (HH:MM) de inicio de la(s) anastomosis venosa(s).

27  TERMINO ANASTOMOSIS VENOSA Hora y minutos (HH:MM) de término de la(s) anastomosis
venosa(s).

28  INICIO ANASTOMISIS ARTERIAL Hora y minutos (HH:MM) de inicio de la(s) anastomosis arterial(es).

29  TERMINO ANASTOMOSIS ARTERIAL Hora y minutos (HH:MM) de término de la(s) anastomosis
arterial(es).

30  INICIO ANASTOMISIS URETERAL Hora y minutos (HH:MM) de inicio de la(s) anastomosis ureteral(es).

31 TERMINO ANASTOMOSIS Hora y minutos (HH:MM) de término de la(s) anastomosis

URETERAL ureteral(es).
32 INCIO DE DIURESIS Hora y minutos (HH:MM) en la que se evidencia produccion de orina
del rifién reperfundido.
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33 PESO DEL INJERTO Peso en gramos (g) del rifidén donado previo a la reperfusion.

34  CIRUJANO/RESIDENTE Equipc quirdrgico que participd en la cirugia: cirujano adscrito,
residente de segundo afio y residente de primer afo de cirugia de
frasplantes.

35 UROLOGO En caso de que hay participado el servicio de urologia en la

anastomosis ureteral, se coloca el nombre del urdlogo adscrito que
haya participado en la cirugia.

36 TIPO DE INDUCCION Y DOSIS Esquema inmunosupresor que se administra durante la cirugia,
previo a la reperfusion del injerto.

37 PROFILAXIS Esquema antibidtico que se utilizé como profilaxis durante el
procedimiento quirdrgico.

38 SANGRADO Cantidad de sangrado que se presentd durante el evento quirdrgico
(mililitros).

39 TRANSFUSIONES Nimero de paquetes globulares transfundidos durante el evento
quirdrgico.

40 KDRI/KDPI Escalas de prediccion de funcién del riidn (KDRI y KDPI)
calculadas del donador (Unicamente aplica en donador cadavérico).

41 ISQ. CALIENTE Tiempo total en horas y minutos de isquemia caliente.

42 ISQ. FRIA Tiempo total en horas y minutos de isquemia fria.

43  ISQ.TIBIA Tiempo total en horas y minutos de isquemia tibia.

44  ANASTOMOSIS Tiempo total en horas y minutos de anastomosis.

45 DIURESIS DURANTE CIRUGIA Cantidad de orina cuantificada del receptor, posterior a la

reperfusion del injerto, en mililitros.

46  BALANCE Balance hidrico final (sumatoria de ingresos y egresos de liquidos),
cuantificado por anestesiologia durante el procedimiento quirurgico,
en mililitros (ml).
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INCMNSZ

“CANCELADO™

DEPARTAMENTO DE TRASPLANTES

FECHA DE TRASPLANTE:

1

NOMBRE CEL COMADOR:

REGISTRO DONADQR:

RELSCION DEL DOMADOR:

4 COMPARTE: 5

NOMERE BEL RECEPTOR:

EDAD: 8 PESO/TALLA:

10 PRA 1

REGISTRO RECEPTOR:

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

2
I
HAPLOTIPOS

7

HEWMOTIPO:
ETIOLOGHA:

12
16

DIURESIS RESIDUAL:

ChV: 14

ADES:

15

BIOPSIA BASAL: 17

TIFQ DE NEFRECTOMIA: 18

TiPO DE REIMPLANTE: 19

Mo ARTERIAS: 20
INICIO ISQUEMIA CALIENTE:
BMICID ANASTOROSIS VENOSA:

3

26

Mo VENAS:

21 RINON: )

INICIO FRIA: 24 FGN FUERA DE RIELO:

TERM. ANASTOMOSIS YENOSA: 27

INICIO ANASTOMOSIS ARTERIAL:

28

TERM. ANATOMOSLS ARTERIAL: 26

MICID ANASTOMOSIS URETERAL:

20

TERM. ANASTOMOSIS URETERAL: 31

INICHO DE DIURESIS: 32

PESO DEL INJERTO: 33

CIRUJANO/RESICENTE: 34

UROLOGO: 35

TiPO DE INDUCCION ¥ DOSiS:

PROFILAXIS: 37

SANGRALCO: 33

TRANEFUSIONES: ag KDRI/KDPI:

ISQ, CALENTE: 41 18Q, FRiA-

42 15Q.TiBLA: 43 ANASTOMOSIS:

CIURESIS GURANTE CIRUGIA: ) 45

BALANCE: 48
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SPLANTE RENAL
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
DE DONADOR VIVO PARA TRASPLANTE RENAL
Tlalpan, Ciudad de Mexico,a____ de del
1dentificacién del Donador:
Nombre(a}: Primer Apelllda Segundo Apriida:
Focha de rocimserge Dia Mo Ao Semo:
Domicli Teidono TRegs
‘Nombre y domicko del canyuge, concubina o connubing, o dr ko padres v 2 tatta de éstos, de siguno de sus familllores s eereanos.

7 por ser mi

que para tal efect proporcicné 3 este Insttuto, 1a cual, manifesté bao
pmaszdededrwdad,sverfdia'\'bajoelm&dememmdénnnnmnmmbauﬁsamérﬁaonidamfmdemd
q:esnsuibemnicaidaddednnadnr.wﬁlaimmdn'nﬁmdyunrmmq'umdmdndesﬂ.ddanﬂhrihrensuarﬁadde
recegtor de dicho érgano.

pacente de este Instodo y con quien me une & B por
mismo qua acredité con ta jon legal

En este aco y. 2 traves del preseme documenmo, manfiesto que recibi del profesionsi de i@ saud de nombre

* con amer de Cédula Profesi " meédio
adsern al drea de ** des Institutn Nacienal de Clencias MésScas y Nutricion Sahador Zubiran, la inforrracion comdleta
soh'elusr'sqnsdelavpeaniénduﬂesenemuinirﬁ&n(dn.uizdendmdnm’z]yhsmmﬁ:sudgenzdermemr:las
cuales se encuantvan;

" RESGOSDELACRUGADENGTRECTOMIA | CONSECUENCIASDELAEXIRACCION |
Moerte Fala Renal
Reservas Renales Bajas
Insuficencia renal 3 argo plao

Deigmlhmmiﬁgmqmdpesmzldeﬂudhhndgnﬁmxhﬁmqmm&nindebesnhhﬁdomdn'udnmdelauy
General de Saiud, esta prohibido el comercio de drganas. tefdos y células y que la 50 ctjeto del p s& regid
par prncipias de suismo. ausenca de dnimo de lcro y confidenciafdad. a o cual reitero que no he sido coaccionado, obSgado o
presionado por cualquier medio para qua donar mi ARdn 3 caMbio de um contraprestacion accnémica o de cualquier tipo, par lo que su
citencién y wilcacion son a tuko granszs en favor de mi famikar.
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También manifiests que he sido i que existe pi ‘deqmdrmndorﬂdnlmf:mlwpmda.errﬂm
hulogcamemeuumq.xehseamﬁznhdcporwesnmesprupnsdesu dicio: msm estoy
da que no podré solickar [a entraga de mi fifon donado. su rei la = %n o par otro acts de
similar.
For otra parte, también se me ha que el o puade sar si asi lo deseo, en cualquier momanto
antes de fa dirugia de nefrectomia, previa consiancia por 2scrin.
[n este sentida, que reclb inf 30 a mi 3G sobmlasn:sgnsymsewenuasdglammmyquesenubmﬂnh
cporturidad de hacer preguntas y que £stas fusron por un ratifict mi volurzad de donar mi
rfidn, consecuantements, eximo al Insteuto y a su da cail. iva o penal y autorizd al persanal oz sabud
de este Instituto para que realicen todos los estudies, ew i medicas ias antes, curarte y posteriores a la cinxgia
de nefrecoomia (extirpacicn de fRon).
HOMBRE DEL DONADOR :
FIRNA O HUELLA CIGTAL
DEL DONADCR
OATO ! DEL ter TEETIQO: *
NCAIBRE TELEFCNO
DowICLIC
FIAMA O HUELLA CIGTAL
1ar TESTIGO
DATDO 8 DEL 200 TEATIOO: *
NCABRE TELEFGNO
DCAIC LIS COLCNIA cr.
ALZALL R CUDAL ENT DAD FECERAT Wk FIANA O HUELLA CIGTAL
2da TESTIGO
DATO I DEL MEDICO QUE PROPORCIONA LA INFORMACION: '
NCA'BRE TELEFCHO
DCAIC LS COLENIA cF.
HLCALDI CUDAL ENT DAD FECERAT VA EIRMA O HUELLA DIGTAL
CEL MEEICD
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ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO DE DONADOR VIVO PARA TRASPLANTE RENAL NO
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
DE DONADOR VIVO PARA TRASPLANTE RENAL NO
RELACIONADO

Tlalpan, Ciudad de Mexice, 3, de ol

sdentificacidn del Donador:
Nomibvela): Primer Apeliidc Sepundn Apeliido:
Fecha de radsrierzo  Ola Mea Ao Sewa:
Domiciic Telefono "

‘Nombre y doniclio del conyuge, concubine o mnaiting, © de ke padre y & {alts de &520s, de alguno de us tamillares mis ceveanos.

Yo ' de nack 2 de ? afias de edad. por lo que cuenso
con mrayoria de edad, me identficc con * rimero *. y en pleno uso de mis
facuhades mentales, fibre de coaccidn fisica o moral. manifiesto mi consentimients expreso de denar en fonma gratuita, altruista y sin animo de
o mi s % qgya sea frasp ‘ pacierne de este Instituto y
con quien no tengo un ‘% -Yﬂ de conocero (3). asi mismo
manibisto que cuentn e p ke icrodlil o " w fecha ___ da de
___"enla que se aprueba ta donacion de i rindn, asi como con & consentimiento expreso que emiti ante & Notario Plitico, * con
o imers de acta " de fecha Ty expadido en 6n que
proporcions a este Instifuto, La cual, mandesté Eajo protesta de decir verdad, &5 venidica. Y bajo e emendido de que dicha donacicn no canlisva un
beneficio médica ri da ofra indole para el que suscrive en mi calidad de donador. pues ks imencidn es coadyuvar en mejorar el estado de salud de
“* en su calidad de receptor de dicho Grgano.

En este acp y. a tavis del preseme documentn manfiesto que rech del profesiond de k salud de nombre
* con ndrnero de Cécula P i “* madico adscriso

al drea de “ dal Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Saivador Zutiran, 1 informacin complega sobre los riesgos

de I3 operasion dande se me exzraera mi ridn (sirugia de nefreciomia) y las consecuencias qua de efla deriven, emre 1as cuales s2 encuentran®

FIESGOS DE LA CIRUGIA DE NEFRECTOMIA CONSECUENCIAS DE LA EXTRACCION

Deiqualfammiﬁmquedpasm:]deszludhizndem]mnncimimqugméninm&bmﬂai&md:'dmln:i'.ﬂdel:uy
General de Salud, esti prohibido el comercic de Grganas. 12jdos y oifulas y que 1a donacién cbjeto del prasente consertimieno se regird
par princigios de aknismo, ausencia de dnimo de lucro y confidenciabdad, a ko cual reitero que no he sido coaccionado, obigado o
presiorado por cualquier medio para que donar mi ifion a cambio de uTa contraprestacion acondmica o de cualquier tpa, par lo que su
obtencitn y weilzacion son a tulo granso en favor de ©
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También manifiests que he sido informado que existe probabiidad de que el rinén donado 3 “ pueda sar
bmlnpﬂmem:uumq.rel!seansﬁ:nﬂdnporwesbm&mpsdesumdiummsnmtxun £510y plenamente CoNscRe
de que no pocré solickar ta entrega de mi fifidn danaco, su rei I 3 o cuslquier oo acto de
similsr.
Por otra parte, tamhién se me ha i que el Sriento puede ser si asi lo deseo. en cuakpier momento
antes de 12 Cinuga de nefrectomia, previa constancia por escrito.
En este sentido, i que recih i i6n a mi satisfaccion sobre ks fiesgos y consecuencias de la exaraccitn. y que se me brindd i
oporunidad de hacer praguntas y qua éstas fuaron ¥ i por un profesk - ratificd mi volurkad da donar i
fifi0n, consacyenaments, aximo al (nstiuto y a s personal de i Gl administrativa o penal y auterizd al personal de salud
de este Institrin para que reakicen todos fos estudios, p i e indicacionas médicas ias ates, durante y posteriores a |a cinggia
de nefrectomia (extirpacicn de fAGN].
NOMBRE DEL. DONADOR :
FIRMA O HUELLA CIGTAL
DE. DONACCR
DATO B DEL tor TESTIOO:
NCAERE TELEFCNO
2 =i NH ok Ml CCLCNIA (=¥
FIRMA O HUELLA DIGITAL
1er TESTIGO
DATOA DEL 280 TESTIOO0: *
NCABRE TELEFCNO
ocAuC LI CCLCHIR CP.
ZLTALDIA CUDAD ENT DAD FECERAT VA FIRNA O HUELLA CIGiTAL
2do TESTIGO
DATO1 DEL MEDKCC GUE PROFOACIONA LA INFORMAGION:
NCWBRE TELEFCNO
DCasc LIz coLCwA CP.
ALTALTWR cupac ENT DAD FECERATYA ERMA O HUELLA DIGITAL
CEL NEDICO

El presente documento fue autorizado por el Comité de Mejora Regulatoria interna en la Primera Sesién Extraordinaria
de fecha 20 de julio de 2023.
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