Fresas
Nombre cientifico: Fragaria
Nombre coman: Fresa, frutilla.

Origen

Europa.
Descripcion

Perteneciente a la familia Rosascas, cuenta con tallos pequefios, hojas color
verde y bordes dentados, flor de color blanco y el fruto es de color rojo intenso.

Climay Suelo
e Requiere temperaturas que oscilan entre 18 y 25 °C, la cantidad de luz
gue necesita es de 8-12 horas diarias.
e Humedad relativa: entre 60% y 75%
e En cuanto a suelos requiere una textura arenosa, con un pH de 5,7 y
6,5.

Aporte nutricio

e Fibra, potasio, carbohidratos, magnesio, vitamina A, vitamina C,vitamina
E y fésforo.

Partes utilizables:

Fruto.

Usos

® Se utiliza para la elaboracién de mermeladas, confituras, licuados, jugos,
acompafarlas con ensaladas, en la industria farmacéutica.

Toxicidad:

No toxica.
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