
 

Manzanilla 

Nombre científico: Chamaemelum nobile 

Nombre común: Manzanilla, Camomile  

Origen  

Europa Occidental y norte de Asia 

Descripción 

Es una planta herbácea, cuenta con un tallo erguido, hojas divididas y pinnadas, 

flores tubulosas amarillas, pétalos color blanco y cuentan con un fruto. 

Clima y Suelo  

● Crece en clima templados, resiste temperaturas bajas (14ªC), requiere suelos 

bien drenados con un pH neutro. 

Aporte nutricio 

●  Calcio, magnesio, potasio, fluoruro, ácido fólico y vitamina A 

Partes utilizables del orégano: 

Flores 

Usos 

Ornamental, bebidas, infusiones, pomadas, cremas, atrayente de polinizadores, etc 

Toxicidad: 

No tóxica. 
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