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COSTOS
Profesionales de enfermeria:  $ 600.00
Estudiantes: $ 300.00
Personal del instituto: $ 100.00
CUPO LIMITADO

Es necesario que se registre por teléfono
La constancia serd entregada via
ELECTRONICA

Dirigido a:
Lic. Enf., Pasantes, Auxiliares, Estudiantes de
enfermeria y Personal de Salud interesados.
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Departamento de Educacion e Investigacion en Enfermeria
Centro de Atencion Integral del Paciente con Diabetes

Invitan al curso:

“Cuidado de enfermeria al
paciente con diabetes”

Fecha: 14y 15 de julio 2016
Horario:
1 dia 7:30 a 13:00 hrs.
2 dia 9:00 a 13:00 hrs.

Lugar:
Auditorio principal del Instituto



Introduccion

El equipo directivo de la Subdireccion de Enfermeria, desde
su Plan Estratégico, realiza diversas acciones orientadas a
garantizar una calidad y seguridad en el cuidado profesional
de enfermeria, para ello, se vincula con diferentes areas en
acciones estratégicas que incidan en la prevencion hasta la
rehabilitacion de los diferentes procesos de Salud-
enfermedad.

En esta ocasion, se presenta el tema de la diabetes mellitus
y sus complicaciones, ello, porque la diabetes es una de las
mayores emergencias de salud en el siglo XXI, cada afio
mas personas viven con esta condicion, que puede resultar
en complicaciones que cambiardn su vida. Por ejemplo, a
nivel Internacional se estima que 415 millones de adultos
tienen diabetes y 318 millones se encuentran con
intolerancia a la glucosa, los cuales tienen alto riesgo de
desarrollar diabetes tipo 2, y para el 2040 se espera que
sean 642 millones.

La diabetes tipo 2 es una de las principales causas de
incapacidad prematura, ceguera, insuficiencia renal terminal
y de amputaciones no traumaticas. Siendo una de las 10
causas de hospitalizacién en adultos, mismas que pueden
ser prevenibles si se cuenta con la aplicacién de estrategias
educativas, al profesional de la salud, el paciente y la familia.

En este sentido se propone el siguiente programa, que
tiene por objetivo:

Promover en el profesional de enfermeria el desarrollo
de un pensamiento critico que le permitan identificar
los factores que condicionan las complicaciones
cronicas de la diabetes y las acciones, para prevenir ylo
brindar un cuidado integral y oportuno al paciente que vive
con diabetes y su familia.

07:30-08:15 Inscripciones

08:15-08:30 Inauguracién

09:00 - 09:30 Meta internacional de seguridad en el
tratamiento farmacoldgico de la
diabetes

LEEDC Ma. Luisa Velasco Pérez

08:30-9:00 Panorama actual de la diabetes

Dr. Eduardo Gonzales Flores

09:00-9:30 Factores de riesgo para el desarrollo
las complicaciones crénicas de la
diabetes

Dra. Erendi Tinoco Ventura

09:30 - 10:00 Deteccion oportuna de pie diabético
Dra. Enedina T. Cuatecontzi
Xochitiatzi

09:30-10:00 Impacto econémico de las
complicaciones de la diabetes en el
paciente y su familia

Dr. Sergio Hernandez Jiménez

10:00 — 10:30 Metas de control del paciente con
diabetes

LNEDC Claudia Lechuga Fonseca

10:00-10:30 ¢,Cémo detectar y prevenir
complicaciones de la diabetes?

Dra. Cristina Garcia Ulloa

10:30 — 11:00 Estrategias de empoderamiento para el
autocuidado del paciente que vive con
diabetes

LPED Denise Liliana Arcila Martinez

10:30-11:00 RECESO

11:00 - 11:20
11:20 - 12:40

RECESO

TALLERES: Cuidado de los pies,
Insulina'y Deteccion basica para
complicaciones oftalmologicas.

11:00-11:30 Complicaciones asociadas a problemas
mentales y su agravamiento

Dr. Oswaldo Brisefio Gonzalez
11:30-12:00 Retinopatia diabética y discapacidad
visual asociada

Dr. David Rivera de la Parra

12:45-13:00 CLAUSURA

12:00-12:30 Participacion del profesional de
enfermeria para prevenir o retrasar las
complicaciones cronicas de la diabetes
Mtra. Alejandra Herrada Hernandez
12:30-13:00 Atencion de enfermeria al paciente con
nefropatia diabética

Mtro. Eduardo Alaman Garcia



