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@!'Nutricién a la carta

Viernes 24 de Enero de 2020 de 16:00 a 20:00 horas

Auditorio principal del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran

16:00 hrs

16:10 hrs

16:40 hrs

17:10 hrs

17:40 hrs

18:10 hrs

18:40 hrs

19:10 hrs

19:30 hrs

Bienvenida.
ME. Ma. Verdnica L. Ramirez Badia, NC. - Presidente del Colegio Mexicano de Nutriélogos A.C.

La microbiota... el “aperitivo” de nuestras neuronas.
Dr. Ivan Torre Villalvazo - Departamento de Fisiologia de la Nutricion del INCMNSZ.

Panorama de la nutricion en México ¢Qué nos espera?
Dr. Ismael Campos Nonato - Instituto Nacional de Salud Publica.

Alimentacién sustentable... Desafios y Tendencias.
Dra. Miriam Bertan Vila - Universidad Auténoma Metropolitana

Tendencias de consumo en los latinoamericanos.
Fabiola de la Portilla - Global Intelligence Director NIELSEN

Carne In Vitro... éEl futuro en nuestra boca?
Dra. Ma. Salud Rubio Lozano - Universidad Nacional Autonoma de México

La nutrigendmica en las dietas personalizadas.
Dra. Ma. Elizabeth Tejero Barrera, NC. - Instituto Nacional de Medicina Genémica

Sesion de preguntas y clausura.
Lic. Nut. Alicia Ramirez Huerta - Presidente de la Asociacién Mexicana de Nutriologia A.C.

Brindis de honor

Yalkult



